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Le "Je" c'est le moi ;  

Et le "moi" n'est pas si intéressant.  

"MOI", "JE" sont les signes d'un 

malaise, d'une préoccupation de soi  

qui met  en évidence la peur de ne pas 

être  ou la difficulté  d'être.  

Cela tend vers ce qu'on appelle l'égo.  

La source d'inspiration n'est pas là,  

c'est le soi qui est intéressant.  
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Nous avons une capacité  à développer 

en sincerité,  en vérité...  

 

Rémi 

Autechaud 
Rémi Autechaud   est   un   danseur 

polyvalent,  aussi bien en danse debout 

�T�X�·�D�X sol. 

Il est réputé  pour sa gestuelle en 

popping et  waving. 

En 2005, Il intègre  la compagnie Käfig 

pour la création  de Terrain Vague. 

Depuis, il danse dans de nombreuses 

pièces de Mourad Merzouki. Il danse 

�p�J�D�O�H�P�H�Q�W���S�R�X�U���O�D���F�R�P�S�D�J�Q�L�H���6�·�3�R�D�U�W 

depuis 2017 avec la création  Crossover. 
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